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CHARIVARI

La chroni
do Marie-Pierre Genecand

Les jeunes kiffent
Dieu et cest cool

La premiére fois, c®était 4 Noél. Un jeune
‘homme de 19 ans qui, dans mon entourage
plutétlaique, manifesteson enviede
rejoindre la religion catholique. Je
et, aprés des questions a'intéressé,
comprends qu
sainte curiosité. Lasemaine derniére,
rebelote. Agée de16ans, lafille d'une amie
souhaite recevoir son baptéme et me
demande d'étresamarraine.
La,jeme dis quilya untrend. En effet, un
article de Libération d'aodit dernier confirme
latendance. En France, en 2024, 36% des
baptisés adultes avaient entre18 et 25 ans,
alors que cette tranche dige nereprésentait
quegs¥avant apandémle, annoncela
Conférencedes évéques. En chiffres absolus,
12160jeunesadultes ont ete baptisés chez
nosvoisins l'an dernier, soit 3836 de plus que
‘année d'avant, compléte larticle.
Cz ne:'. pasencore un tsunami, mais cest
suffisamment important pour qne le
quoudlenﬁ'ancalsyconsam sier.

dorientation pol
«Retour dela religion chez les jeunes:le.
baptéme de'éres.

Cette nouvelle tendance me questionne. D'un
cbté,je me demande ce qui peut bien pousser
desjeunes en bonne santé, physique et
mentale, rejoindre une Eglise qui condamne
Tinterruption volontaire de grossesse

réguliérement rattrapée par des scandales
liés i la pédocriminalité. Chez nous, on se
souvient des révélations qui ont accablé
Tanciennement trésrespectableabbaye de
Saint-Maurice en novembre

De autrecoté, o phénomene me touche.
Carjentretiens un commerce

avecla foi, sans intermédiaire msumuannel
mais avec une confiance qui ne e discute
pas. Jaime penser qu'il y a une entité
supérieure qui guide et prend soin, une
sorte de voix qui donne un cap  nos destins.
Bien sir, je ne souscris pas aux positions
aberrantes de['Eglise catholique sur les
sujets évoqués plus haut. Et, qui dit Eglise
catholique, dit également croisades t plus

Tabou

L’inceste au sein des fratries,

Peu mises en lumiere,

les violences sexuelles
entre freres et sceurs

sont pourtant tres
répandues. Liées a
certaines dynamiques
familiales, elles tétanisent
les victimes parfois
abandonnées a leur sort
par leur entourage

Priska Hess

bus récurrents par mon
frére de cing ans de plus,

(( dans sa chambre, en Tab-
senceduresledelafnm\lle‘
a

13 ans. Fellations, sodo-
mies, coups et agressions  larme blanche en
casderefus. Amnésiejusqui3zans.» Assisila
table du local oi il nous a donné rendez-vous,
Lucien® déroule le fil de son histoire en mots

quiil a déposés sur une page. «<Mais pourquoi
mamére ne voyait rien  son retour, quelques
‘minutes aprés les faits?»

Elise”, elle aussi, a été abusée par son
grand frére, en plus davoir été victime de sa
maman «qui faisait des choses pas trés nor-
males». Elle avait 10 ans, lui 14. «Il a arrété
quand il a eu ses premiéres copines 4 17 ans.
1l avait d'autant plus demprise sur moi quil
était trés charismatique et que tout le monde
Tappréciait. Il me disait: «Tu sais, mes copains
font la méme chose avec leurs petites sceurs.
Donc je ne me posais pas plus de questions,

et done de scissions coupables dans les
pratiques millénaires vernaculaires. Lanon
plus, il yapasdequmsu'eﬁ
Maissije suis touchee par ces conversions
Juvéniles,cest que]y voislebesoin dune
50, d'un espace intérieur ou
pe nsermpner plus quele ralliement 4 une
traditon conservaricequilasse désire:
Py vois aussi la quéte d'un sens moral. U
tuteur auguel Sadoseer pour prendreles.
bonnes décisions et agir avec honnéteté. Et
puis, aller au catéchisme, cest apprendre
Thistoire sainte qui est le socle de notre
culture occidentale, en particulier celui de
Thistoire de 'art jusquau siécle dernier. Pas
complétement inutile, donc.
Libération lie ces conversions  la crise du
covid durant laguelle les jeunes ont été
spéclalement désabllisés par leur solement
forcé. Pour le quotidien, cet élan versle
eligieunleu pormettrat de romvereun
sens aleur vies. Donc un choix par dépit, une
réparation.
Cest possible, maisjestime aussi réjouissant
que des teenagerslévent leur téte de leurs

mémesi ca Et puis, cétait mon
grand frére...»

Effraction psychique

Spécialiste de 1a famill, le peychiatre
Robert Neuburger le signale depuis des
années: cos sitoations no sont pas rares
mémesi, depuis quea parole se ibere, les vio-
lonoes sexulle comunises par st e

dautres figures d’autorité sont davantage sur

ledevant delascéne. Selonlempparldela(:nr
vise [Commission francaise indépendante sur
Tinceste et les violences sexuelles faites aux
enfants), quand les abus ont lie au sein de la
famille, lagresseur est le plus souvent le pére
(30% des cas), puis le grand frére (2%) qui est

(Canille Jacquelot pour Le Temps)

ou utérins. Il le punit en tant

interdit

«Ces i i
psychique traumatique pour Tenfant, avec
des répercussions qui peuvent étre dévasta-

do relations sexulles, consenties ou non,
entre deux personnes lices par un degré de

trices sur son
et sexuel, ainsi que des les

générations suivantes», résume la psychiatre
et psychanalyste francaise Monique Lau-
ret. Ayant a traiter de nombreux cas, comme

pourrejoindre un collectifqui réfléchit
au sens de existence. Etje veux espérer
que cette population est plus motivée par
Tintrospection propre  toute religion
que parles mots dordre politiques de
Tnstitution... Telle est ma priére,
entout cas! m

fraternel, un ouvrage collectif sur eete pro-
blématique <encore taboue et peu pensée»,
paru début février aux Editions Erés.

«nterdit fondamental»
Ilnexiste pas de données spécifiques sur
les violences sexuelles au sein des fraries en
Suisse. La statistique policiére de la crimina-
1ité fait état, pour 2023, de 1150 infractions &
caractére sexuel sur enfants, dont 407 dans
le cadre familial. Parmi les prévenus en lien
de parenté avec les victimes: 26 garcons et 3
filles dgés de 10 4 14.ans, et 11 garcons entre 15
et 17 ans. Du cété des centres d'aide aux vic-
times, 376 mineurs en lien familial> ont été
désignés comme auteurs présumés lors des
consulmuons pour ce type d'infractions.
iolences sont rarement qualifiées

53 jugements prononeés conire des mincurs
it Tinceste

dévaluerampleur du phénoméne, en grande
partieinvisible. Il a les parents qui ne voient
pas, relativisent, ou préférent ne
pas signaler. Dans la plupart des
cas,lesenfants victimes ne révélent
pas tout de suite les violences: cer-

tains attendent des années, vore <1l M’ dit qu'il était

Eepieguiémiextyiumsisppeicnyie

ftre LAVL. En cause notamment,  €SOI€, mais un peu

Teorele Taufalr 1o denipi e

doute su e it I culpaplc comme s'il mavait

Ia honte, la peur de ne pas étre c:

bk ek ad juste marché

rage, ou encore une amnésie trau- ] .

‘matique - cette protection du cer- sur le pied...»

veau pouvant conduire la victime a y ’

<oublier les faits. s abuste poimia el
«Game fait mal au coeur pour 03 2Tgede 10ans

maman». Durant six mois, Elise a
cherché & comprendre son senti-
ment de malaise 4 la suite de cette
phrase de son grand frére, quand, &
Fage de 2o ans.clle lui a annoneé avoir coupé
les ponts avec leur mere & la suite dabus
sexuels quelle avait subis de la part de celle-ci
Bt zon ectance. BCudent ourifl

o e soasstamie ssoenianis oae:
cendants, ou entre fréres et sceurs germains,

re'venn et jai cmnpns que cétait parce qu‘l.ls
sont semblables. Pendant une année, je nai
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plus parlé & mon frére, puis on est allés boire
uncafé.limaditqu'i

un secret persistant

sierrose spécalisée dm s laccompagnement
abu:

commeslmavatjuste marché ur lopied-.»

fe pne et o désaveu. & que cdla pravoque

e 5 s pay i an, mais i frt
sppelstestuapits,
Jusqu 32 ans, Lucien avait, comme elle,

mon épouse avait des gestes affectueux, je
me tournais et la repoussais. Ga Iinterpel-
lait beaucoup. Elle sera sa premiére confi-
denteaccuellant a parole avee compassion;
Durant les trois Lucien*

Tabus.»

Ilest «fréquent que les adultes réduisent
les violences sexuelles entre mineurs & des
«jeux sexuels», ce qui contribue A minimiser,
banaliser ces violences et enjoindre les vic-
times au silence», écrit la Ciivise. De lavis de
la psychiatre Monique Lauret, «si les enfants
sont trés proches en dge et sil n'y a pas def-
fraction, cel i &

est couvert de psoriasis sur toutes les zones
corporelles concernées. Il ne veut pas dépo-
ser plainte contre son frére, ce qui de toute
fagon nest plus envisageable en raison de la
prescription. Il désire juste discuter avec sa
famille, que chacun puisse exprimer ce quil
ressent, demander pardon. «Quand je suis
allé parler i ma mére,

sexualité. Leffraction, c'est la prise de posses-
sion du corps et du psychisme de autre, dans
unrapport de dominations.

Psychologue chez Espas, espace de sou-
tien et prévention abus sexuels 4 Lausanne,
Marco Tuberosoeléve deson coté:«llestor-
mal quk partir d'un certain age, lenfant aille
son corps, puis intéresse

netan au courant de rien. Puis, que ma sceur
et mon autre frére avaient aussi subi ca, mais
Qe wavatent pas ait tant & histoiresi»

La ou 'arréte le jeu

alad
ala différence des sexes. Mais un jeu du doc-
teur maura pas la méme connotation selon
quelenfantas,oul0ans, car son développe-
ment psycho-sexuel 'est pas au méme stade.
Si lécart dage entre les enfants impliqués
estimportant, e plusde ol ansselonla o

«Seulela parole libére
revivre le trauma, souligne Mnmque Tou
ret. Elle doit pouvoir étre entendue, mais on
retrouve souvent en face des réactions de
banalisation, de rejet défensif, voire de déni.
Désavouer ou disqualifier la parole d'une vic-
time, cestlarendrevictime une secondefois.»
Pour’ Isabelle Vuistiner-Zuber, thérapeute

quiil Sagit dun
jeu consenti.»

Reste queles passagesa lacteentre fréres
et seeurs sont rarement le fruit du hasard.
et souven, unclimatincsstuelguedan

milless, constate Isabelle Vistner-Z-
o i e nement pas
et sain s 1a matson, o es ehoses wetaiont

pas claires pour tout le monde. Lucien, lui,
repense au malaise qu'il a ressenti lors dun
Topas de famillo <ot (] mbce do 10.ans pis:
sait, pull levé, sur les genoux de différentes
personnes qui lui caressaient le dos».

Dans le cadre d'une affaire impliquant
trois enfants d'une méme fratrie, dans le can-
ton de Vaud en 2022, le Tribunal cantonal
pointait également <un systéme famili
tement dysfoncunnnel sur le plan affectif et
sexuel» et «existence d'abus sexuels intra- et
extra-famiisu deputs phsieurs générations
ausein dela famille maternelle.

Inciter les enfants a se confier

Lucien a longtemps espéré pouvoir dis-
cuter avec ses parents, ses fréres et sa sceur.
Ila suivi une thérapie, est passé par des envies
suicidaires, a fait son chemin, offert son
deemte da un groupe da parols, dirochi

bon job, mais reste affecté, jusque dans
Som corps. oL dialogue avee i Eamile st
pas possible. Jlen ai pris acte, mais je préfere
encore. penser quejen’ai pas de famille.»

e deux enfants en bas age - <la
plus bellochose pour moi» - Elise vient de se
séparer de son mari, trés similaire & son frére,
dit-elle. Elle poursuit une psychothérapie et
ne supporte pas qu ‘on touche certaines zones
de son corps. «Mon frére a une petite fille de
2 ans. Jespére vraiment que sa compagne
saurala protéger.»

.l est important de dire aux enfants: si
quelqu'untefait des chosesqui tefont tesentir
mal a laise, il faut venir me parlers, conseille
Isabelle Vuistiner-Zuber. Pour le psychiatre
Robert Neuburger, les parents doivent étre
attentifs aux signes de puberté et étre clai-
rement préventifs. Son credo: «Les fréres et
seeurs ne sont pas obligés de saimer, mais
doivent se respecter.» Monique Lauret insiste
sur le devoir de responsabilité des parents
danslenon-interdicteur, et de ne pas entrete-
nirla cause du silence. «Le poison incestueux.
se transmet & travers les générations. Ceest le
courage de la parole qui permet de casser les
chaines des répétitions inconscientes.» m

*Prénoms d'emprunt

PUBLICTE

VOYAGE EN GROUPE
India Masala
En 55 jours, du Kerala aux rives
du Gange sacré d Varanasi

- 27 novembre 2025
prix p/pers.: CHF 15900
SOIREE INFORMATION/

DISCUSSION : 3 mars a 18h30
(inscription nécessaie)

VOYAGES PRIVES

“INSPIRATIONS”

Trésors du Gujarat

Péninsule oubliée sur les marches.
occidentales du sous-continent
avec guides locaux

pic g acepite

dates a choix/ 2

prix plpers.: CHF 21150
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